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Antirassismus-Workshops fiir Studierende im SoSe 2025

Das International Office hat fiir das Sommersemester 2025 verschiedene Workshops

zum Thema Rassismus organisiert.

"Selbstbewusst und Stark: Empowerment Strategien gegen Rassismus"
Dieser inspirierende Workshop wird von der erfahrenen Trainerin Duygu Goktay
durchgefiihrt und richtet sich gezielt an Studierende, die potenziell von Rassismus
betroffen sind, und bietet einen geschiitzten Raum zum Austausch und zur personlichen
Starkung.

In diesem Workshop soll es um die Frage gehen, was Rassismus eigentlich ist, wie
Diskriminierung funktioniert, welche Auswirkungen er auf Sie als Betroffene*r hat und
wie Sie damit umgehen.

Was erwartet Sie in diesem Workshop?

Rassismus erkennen und verstehen: Gemeinsam wollen wir uns anschauen, was
Rassismus bedeutet, wie Diskriminierung funktioniert und in welchen Bereichen
Rassismus auftritt (Schule, Hochschule, Gesundheitssystem, bei Behorden, Racial
Profiling, ...).

Auswirkungen erforschen: Wir diskutieren, wie rassistische Erfahrungen das Leben und
die Psyche der Betroffenen beeinflussen.

Praktische Handlungstechniken: Sie lernen praxisnahe Strategien kennen, um in
diskriminierenden Situationen selbstbewusst und entschlossen zu reagieren. Unser Ziel
ist es, Sie zu empowern, lhr Selbstbewusstsein zu stdrken und lhnen praktische
Werkzeuge an die Hand zu geben, um rassistischen Herausforderungen mit Zuversicht
und Entschiedenheit zu begegnen.

Dieser Workshop bietet nicht nur wertvolle Einblicke und technisches Riistzeug, sondern
auch die Chance, sich mit anderen Betroffenen zu vernetzen und ein unterstiitzendes
Gemeinschaftsgefiihl zu starken. Vorkenntnisse sind nicht notwendig.

Wann: 17.05.2025, 10 - 16 Uhr
Wo: Gottingen, der genaue Raum wird nach der Anmeldung bekannt gegeben
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Teilnehmer*innen: maximal 17
Anmeldungen: iiber Stud.IP ZA/Individuelles/s
https://studip.hawk.de/dispatch.php/course/details?sem id=8167a6285666ce698fc

q9dzbaéoc3ofe1&again=yes
Anmeldeschluss: 05.05.2024

Zur Referentin:

Duygu Goktay ist freie Trainerin flir Empowerment
und rassismuskritische Bildung. Sie ist vor allem in
der Erwachsenenbildung und an Schulen aktiv und
fuhrt dort Bildungsangebote zum Themenfeld
Rassismus durch.

Instagram: https://www.instagram.com/duy.gulum
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»Ich bin kein Rassist, ABER...“ — Workshop zur Einfiihrung in die

Rassismuskritik

Sie interessieren sich fiir das Thema Rassismus und méchten sich fiir ein paar Stunden
intensiver damit auseinandersetzen? In diesem online-Workshop beschéftigen wir uns
interaktiv mit historischen Zusammenhangen, aktuellen Folgen und lebensnahen
Beispielen aus dem Alltag.

Der Workshop ist ein Einstieg ins Themenfeld Rassismus und richtet sich an alle
interessierten Studierenden der HAWK. Vorkenntnisse sind nicht notwendig.

Wann: 07.05.2025, 17 - 19:30 Uhr

Wo: online via Zoom, Link wird nach der Anmeldung bekannt gegeben
Teilnehmer*innen: maximal 22

Anmeldungen: via Stud.IP fiir ZA/Individuelles/6:
https://studip.hawk.de/dispatch.php/course/details?sem id=07df1683eeq975e69960

2a4753876ef3f&again=yes
Anmeldeschluss: 21.04.2025

Argumentationstraining gegen rassistische Aussagen

In der StraRenbahn, beim Familientreffen oder auf dem Campus. Rassistische Aussagen
hat vermutlich fast jede Person schon einmal mitbekommen. Aber was kann man ihnen
in der jeweiligen Situation entgegensetzen? In diesem Online-Argumentationstraining
erproben wir verschiedene Moglichkeiten des Argumentierens und tauschen uns iber
individuelle Strategien aus.

Der Workshop richtet sich an alle interessierten Studierenden der HAWK. Ein
grundlegendes Verstindnis davon, was rassistische AuBerungen sind, wird
vorausgesetzt.

Wann: 21.05.2025, 17 - 19:30 Uhr
Wo: online via Zoom, Link wird nach der Anmeldung bekannt gegeben
Teilnehmer*innen: maximal 22
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Anmeldungen: via Stud.IP ZA/Individuelles/7
https://studip.hawk.de/dispatch.php/course/details?sem id=26cbgzassbsfeg212¢2
946b386a18agd&again=yes

Anmeldeschluss: 05.05.2025

Zur Referentin:

Sinem Eker ist freie Trainerin  fir
Empowerment und rassismuskritische
Bildung. Sie ist wu.a. im Namen der
Bildungsinitiative Schwarze Schafe aktiv. In
diesem Rahmen fiihren sie und das Team
deutschlandweit  Bildungsangebote  fiir
verschiedene Zielgruppen zum Themenfeld
Rassismus durch. Dariiber hinaus beraten

und begleiten sie Organisationen bei der
diversitatssensiblen Offnung.

Instagram:
https://www.instagram.com/schwarzeschafe.de
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